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FICHA DE SUSCRIPCIÓN AL BOLETÍN AÑO 2019 

Nombre ______________________________________________________________ 

Dirección __(*)______________________________________________________________ 

C.P. _______ Ciudad ___________________________________________________ 

Provincia _____________________________________________________________ 

Grupo _______________________________________________________________

(*)  NOTA.-  Los datos personales y domicilio, hacerlos constar solo 
si   deseáis recibir  el boletín en vuestro domicilio. 

 El precio de la suscripción anual incluidos portes es de 10.00 €
 Recuerda  remitirnos  junto  a  la  petición    de  suscripción,

fotocopia del justificante del ingreso.
 Los ingresos deberán realizarse en: Banco Santander, Número

de cuenta ES72 0049 5409 51 2595033398.

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Busqué mi alma, 
pero no conseguí verla, 

busqué a mi Dios, 
pero Él me eludió, 

busqué a mis hermanos y hermanas, 
y encontré a los tres.

ATENCION 
LAS OPINIONES Y REFLEXIONES ESCRITAS EN ESTE 
BOLETIN NO SON LITERATURA APROBADA POR 
JUGADORES ANONIMOS NI REPRESENTA 
NECESARIAMENTE LA FORMA EN QUE JUGADORES 
ANONIMOS ACTUA. 
POR LO TANTO LAS OPINIONES CORRESPONDEN A LAS 
PERSONAS QUE HAN ENVIADO LOS ESCRITOS PARA SU 
PUBLICACION Y SE PUBLICARAN SIEMPRE QUE NO 
ATENTEN CONTRA EL DECORO, HONORABILIDAD DE 
OTROS O QUE ATENTE A LA UNIDAD DE JUGADORES 
ANONIMOS COMO UN TODO . 



 

RENUNCIA 
 

El Boletín, publicado trimestralmente por la Oficina Regional de 
Servicio del Área 21 España de Jugadores Anónimos, Apartado Postal 
1002, 39008 Santander, es un boletín para y sobre los miembros de 
Jugadores Anónimos. Las opiniones expresadas en este documento no 
deben atribuirse a Jugadores Anónimos en su conjunto, ni tampoco la 
publicación de cualquier artículo implica el aval de Jugadores 
Anónimos como un todo. Cualquier manuscrito u otro material enviado 
a Jugadores Anónimos para la consideración de su publicación en el 
boletín no se puede devolver. Ninguna parte del boletín se puede 
utilizar o reimprimir sin el expreso permiso por escrito de nuestra 
Oficina de Servicio Regional. 

 

Editorial 
 

PASO 10 
 

Continuamos haciendo el inventario personal y cuando nos 
equivocábamos, lo admitíamos inmediatamente. 
 

No se trata de apostar o no apostar, se trata de vivir la Vida - en 
los términos que nos da la vida. ¿Cursi? Supongo que sí. ¿Preciso? 
¡Absolutamente!. 
 

Al trabajar en los primeros nueve pasos de la recuperación, he 
asumido la responsabilidad de mis acciones pasadas. El PASO 10 me 
pide que asuma la responsabilidad de HOY. Me pide que haga lo 
correcto, porque es correcto. 
 
NO porque me beneficiará. 
NO porque puedo ser descubierto o castigado si no lo hago. 
NO porque se vea bien. 
SOLO porque es correcto! 
 

Hoy en día, gracias a JUGADORES ANONIMOS y nuestro 
Programa de Recuperación, puedo tomar decisiones morales 
libremente y tomar medidas sobre esa base. 
 



 

Sin embargo, a veces esas decisiones pueden no ser apropiadas 
y mis acciones causar problemas (para mí o para otra persona). Si no 
me dirijo a mi inadecuado comportamiento de manera oportuna, 
entonces estoy actuando de la antigua forma y no asumo mi 
responsabilidad. No puedo permitirme volver “allí”. La vida es 
demasiado buena, y también he avanzado mucho. 
 

Además, admitir un error, corregirlo (enmendarlo) y aprender de 
ese error sienta bien. 
 

Pero, al continuar haciendo un inventario personal, qué pasa si 
encuentro que lo que he hecho es correcto. ¿Cómo manejo eso?. 
Realmente creo que necesito reconocer esas acciones positivas así 
como las negativas. Una pequeña palmadita en la espalda ayuda a 
mantenerme en el camino. Tengo la mente abierta tanto como para 
admitir de inmediato que estoy equivocado. 
 

Lo realmente interesante que he encontrado sobre el PASO 10 es 
que se ha convertido en una "Segunda naturaleza". La mayor parte del 
tiempo lo estoy trabajando sin siquiera saber que lo estoy haciendo. 
 

Para terminar, realmente necesito expresar mi gratitud a 
JUGADORES ANONIMOS por hacer que los Pasos de Recuperación 
"Inspiren la espiritualidad" de mi VIDA. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 Oficina Regional de Servicio 
(Área21) 

G.A. Jugadores Anónimos 
Apartado Postal 1002 

39080 – Santander 
www.jugadoresanonimos.org 
Correo-e: 
oficina@jugadoresanonimos.org 

Teléfono: 670.691.513 
 

Junta de Servidores de la Oficina Regional de Servicio de 
G.A. 

Jugadores Anónimos en España 
Reunión  del 17/10/2018 

Comienza la reunión siendo las  21.15 horas la Coordinadora Gema. L. 
El Coordinador lee, Enunciado de Jugadores Anónimos, Oración de la 
Serenidad y Oración de la Responsabilidad. 
 
MIEMBROS: 
 
Presidente - Coordinadora Gema.L. Presente 
Alterno del coordinadora Rafa.N. Presente 
Secretario Paco.M. Presente 
Tesorero Pedro.H. Ausente 
Literatura Antonio.P. Presente 
Información Pública Paco.S. Presente 
Teléfono Rafa.N. Presente 
 
Se lee el acta de la reunión del mes de Septiembre la Junta de 
Servidores de la Oficina Regional de Servicio, para su aprobación. 
Sometido a votación: 
A favor. 5   En contra.0   Abstención  0 
Se aprueba el acta del mes de Septiembre. 
 
INFORME DE LOS SERVIDORES: 
 
Literatura. Se adjunta a esta acta. 
 
Tesorería: Se adjunta a esta acta.  
 



 

Información Pública. 
Se han enviado correos a la Junta de Castilla-La Mancha y al 
Ayuntamiento de Huesca, dándonos a conocer para si quieren 
comunicarse con nosotros. 
 
Teléfono: 
Se sigue en contacto con un hermano de Tenerife. Ha llamado una 
periodista de Barcelona. Se la pone en contacto con el Intergrupo. 
Se han recibido varias llamadas solicitando cobrar apuestas. Una 
llamada de un familiar pidiendo información. Varias llamadas 
desde Santiago de Compostela. Una llamada de un jugador desde 
Burgos y otro de Zaragoza. 
 
Secretaria: 
Un correo del custodio Juan.B. comunicando la intención de 
formar un comité de  
Custodios y Excustodios como ya informó en la pasada Asamblea. 
Un correo de la hermana Martha.G. desde México informando que 
ya tiene en su poder el pedido de literatura que hizo el Área 21. 
Un correo del Grupo Albacete solicitando la organización de las 
Convivencias Nacionales del año 2020. 
Un correo de un periodista del Diario El Confidencial pidiendo 
información. Se le facilitó el número de teléfono del Intergrupo de 
Madrid. 
El acta del Intergrupo de Barcelona del mes de Octubre. 
Un correo del Grupo Ilusión ll, comunicando el cambio de horario 
de las reuniones. 
Un correo del custodio Juan.B. con la propuesta de presupuesto 
para el comité de Custodios y Ex Custodios. Sería para tratarla en 
la Asamblea de Marzo, y se votaría en la Asamblea de Septiembre 
de 2019. Se adjunta a este acta.                         
 
Mesa de ayuda y Literatura:  Nada que informar. 
 
7º Tradición. 15 Euros. 
 
Termina la reunión a las 21.50 horas, con la Oracion de la 
Serenidad. 
 
El Secretario.   Paco. M. 
 



 

Tesorería ORS octubre 2018 
 
1024  04‐09‐18  Teléfono  Septiembre  113.59 €  9.781.95 €

1025  15‐09‐18 
Pago estancia 
Asamblea 2018 

Habitaciones pagadas 
en el hotel  497.00 € 10.278.95 €

1026  15‐09‐18 
Pago estancia 
Asamblea 2018 

Cobro comidas 
sábado en el hotel  363.00 € 10.641.95 €

1027  15‐09‐18 
Pago estancia 
Asamblea 2018  Cenas del sábado (2)  22.00 € 10.663.95 €

1028  15‐09‐18  Literatura 
Intergrupo de 
Valencia  144.00 € 10.807.95 €

1029  15‐09‐18  Literatura 
Intergrupo de 
Valencia  6.00 € 10.813.95 €

1030  15‐09‐18  Literatura 
Intergrupo de 
Valencia  12.00 € 10.825.95 €

1031  15‐09‐18  Literatura 
Pagado en la 
asamblea  8.00 €  10.817.95 €

1032  15‐09‐18 
Pago estancia 
Asamblea 2018  Cobro garajes (6)  36.00 € 10.853.95 €

1033  15‐09‐18  Línea de Vida  Grupo Carabanchel  30.00 € 10.883.95 €

1034  15‐09‐18  7ª de Unidad  Asamblea  44.11 € 10.928.06 €

1035  15‐09‐18  7ª de Unidad  Asamblea  41.50 € 10.969.56 €

1036  15‐09‐18  7ª de Unidad  Foro de Servicios  26.76 € 10.996.32 €

1037  15‐09‐18  7ª de Unidad  Foro de Servicios  35.80 € 11.032.12 €

1038  15‐09‐18 
Pago estancia 
Asamblea 2018 

Pagado al hotel 
(incluido el salón) 

2.633.50 
€  8.398.62 €

1039  15‐09‐18 
Pago estancia 
Asamblea 2018 

Devuelto por exceso 
de precio  43.50 €  8.355.12 €

1040  15‐08‐18  Gastos Asamblea 
Gasolina Juan B, 
Custodio  22.00 €  8.333.12 €

1041  15‐09‐18  Gastos Asamblea 
Gasolina servidores 
ORS  119.40 €  8.213.72 €

1042  15‐09‐18  Literatura 
Grupo Esperanza, 
Pamplona  5.00 € 8.218.72 €

1043  15‐09‐18  Literatura  Adquirida a la ISO  773.40 €  7.445.32 €

1044  15‐09‐18  Literatura 
Comisión compra no 
euro  23.20 €  7.422.12 €

1045  15‐09‐18  Línea de Vida  Juan P, Septiembre  10.00 € 7.432.12 €

1046  20‐09‐18  Envío Literatura 
Custodios de 
Suramérica  27.35 €  7.404.77 €

1047  20‐09‐18  Envío Literatura  Ilusión I  2.25 €  7.402.52 €

1048  20‐09‐18  Envío Literatura  Ilusión II  4.95 €  7.397.57 €

1049  20‐08‐18  Envío Literatura 
Intergrupo de 
Barcelona  0.75 €  7.396.82 €

1050  20‐09‐18  7ª de Unidad  ORS, Septiembre  21.00 € 7.417.82 €

1051  29‐09‐18  Literatura 
Intergrupo de 
Cantabria  47.00 € 7.464.82 €

1052  29‐09‐18  Línea de Vida 
Intergrupo de 
Cantabria, Septiembre 10.00 € 7.474.82 €



 

1053  29‐09‐18  Otros  
Arsis, dominios e 
Internet  135.40 €  7.339.42 €

1054  29‐09‐18  Literatura 
Intergrupo de 
Barcelona  152.17 € 7.491.59 €

1055  29‐09‐19  Aportación a la ISO  Grupo las Rozas  50.00 € 7.541.59 €

1056  29‐09‐19  Comisiones  Banco Santander  10.00 €  7.531.59 €

1057  01‐10‐18  Línea de Vida  Ivan R. Octubre  12.00 € 7.543.59 €

1058  01‐10‐18  Teléfono  Octubre  111.00 €  7.432.59 €

1059  02‐10‐18  Aportación a la ORS  Grupo Ilusión II  30.00 € 7.462.59 €

1060  02‐10‐18  Fondo de Custodios  Grupo Ilusión II  20.00 € 7.482.59 €

1061  02‐10‐18  Aportación a la ISO 
Grupo Ilusión II, 
Semana de la Gratitud 20.00 € 7.502.59 €

1062  08‐10‐18  Línea de Vida  Juan P, Octubre  10.00 € 7.512.59 €

1063  08‐10‐18  Correos 
Envíos Boletines, 4º 
Trimestre 2018  37.50 €  7.475.09 €

1064  08‐10‐18  Otros  
Pago Aduanas 
Literatura ISO  40.00 €  7.435.09 €

1065  13‐10‐18  Línea de Vida  Juan P, Octubre  10.00 € 7.445.09 €

1066  13‐10‐18  Comisiones 
Cuota tarjeta Banco 
Santander  36.00 €  7.409.09 €

1067  13‐10‐18  Aportación a la ORS  Grupo Hernani  50.00 € 7.459.09 €

1068  15‐10‐18  Literatura  Grupo Arganda  10.00 € 7.469.09 €

1069  15‐10‐18  Literatura  Pedro  2.80 € 7.471.89 €
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

 
 
 
 



 

 Oficina Regional de Servicio (Área21) 
G.A. Jugadores Anónimos 

Apartado Postal 1002 
39080 – Santander 
www.jugadoresanonimos.org 
Correo-e: oficina@jugadoresanonimos.org 

Teléfono: 670.691.513 
 

Junta de Servidores de la Oficina Regional de Servicio de 
G.A. 

Jugadores Anónimos en España 
Reunión  del 21/11/2018. 

 Comienza la reunión siendo las  21.15 horas el Secretario Paco.M. 
El Coordinador lee, Enunciado de Jugadores Anónimos, Oración de la 
Serenidad y Oración de la Responsabilidad. 
 
MIEMBROS: 
 
Presidente - 
Coordinadora 

Gema.L. Ausente 

Alterno del 
coordinadora 

Rafa.N. Ausente 

Secretario Paco.M. Presente
Tesorero Pedro.H. Presente
Literatura Antonio.P. Presente
Información Pública Paco.S. Presente
Teléfono Rafa.N. Ausente 
 
Se lee el acta de la reunión del mes de Octubre la Junta de 
Servidores de la Oficina Regional de Servicio, para su aprobación. 
Sometido a votación: 
A favor. 4   En contra.0   Abstención  0 
Se aprueba el acta del mes de Octubre. 
 
INFORME DE LOS SERVIDORES: 
 
Literatura. 
Ha llegado el pedido de la I.S.O. Faltan 20 monedas de 1 año, se ha 
hecho la reclamación, y se está a la espera de la contestación. El 
informe de existencias se adjunta a este acta. 
 



 

Tesorería: 
Se adjunta a esta acta.  
 
Información Pública. 
Se ha acompañado al Grupo La Inmaculada de Bilbao, a hacer una 
información pública en el Servicio Vasco de Salud. Se dejaron 
carteles y trípticos. 
 
Secretaria: 
Un correo del Grupo Arganda comunicando su aniversario. 
Una petición de información de alumnos de la Universidad 
Complutense de Madrid. Se les puso en contacto con el 
Intergrupo. 
Un correo del Grupo Jerusalen, comunicando los aniversarios de 
hermanos. 
Dos peticiones de ayuda desde Madrid. Se les facilitó el número 
de teléfono del Intergrupo.                         
 
 Mesa de ayuda y Literatura:  Nada que informar. 
 
7º Tradición. 13 Euros. 
 
Termina la reunión a las 21.50 horas, con la Oración de la 
Serenidad. 
 
El Secretario.   Paco. M. 
 
Tesorería Noviembre 
 
 

1066 13-10-18 Comisiones 
Cuota tarjeta Banco 
Santander 36,00 € 7.409,09 €

1067 13-10-18 
Aportación a la 
ORS Grupo Hernani 50,00 € 7.459,09 €

1068 15-10-18 Literatura Grupo Arganda 10,00 € 7.469,09 €
1069 15-10-18 Literatura Pedro 2,80 € 7.471,89 €
1070 22-10-18 Otros  Tóner impresora 183,39 € 7.288,50 €
1071 22-10-18 7ª de Unidad Octubre 15,00 € 7.303,50 €

1072 22-10-18 Envío Literatura 
Ilusión II, Albacete e I. de 
Barcelona 17,00 € 7.286,50 €

1073 26-10-18 Boletines Grupo Las Rozas 10,00 € 7.296,50 €
1074 26-10-18 Boletines Julián Y. 10,00 € 7.306,50 €
1075 02-11-18 Línea de Vida Ivan R. Noviembre 12,00 € 7.318,50 €
1076 02-11-18 Teléfono Noviembre 82,14 € 7.236,36 €



 

1077 02-11-18 
Gastos I. 
Pública Envío carteles I.P 10,90 € 7.225,46 €

1078 02-11-18 Correos envió literatura 10,90 € 7.214,56 €
1079 03-11-18 Literatura Grupo ilusión II 59,75 € 7.274,31 €
1080 03-11-18 Literatura Grupo ilusiona II 16,25 € 7.290,56 €
1081 07-11-18 Línea de Vida Juan P, Noviembre 10,00 € 7.300,56 €
1082 08-11-18 Otros  Arsys Dominios 30,25 € 7.270,31 €

1083 12-11-18 
Aportación a la 
ISO 

Semana de la Gratitud, I. 
Barcelona 154,59 € 7.424,90 €

1084 12-11-18 Literatura Intergrupo de Barcelona 71,05 € 7.495,95 €

1085 12-11-18 
Aportación a la 
ORS Intergrupo de Barcelona 400,00 € 7.895,95 €

1086 14-11-18 
Gastos I. 
Pública 

Grupo La Inmaculada, 
Bilbao 30,00 € 7.865,95 €

1087 14-11-18 Literatura Grupo Albacete 39,25 € 7.905,20 €
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 Oficina Regional de Servicio (Área21) 
G.A. Jugadores Anónimos 

Apartado Postal 1002 
39080 – Santander 
www.jugadoresanonimos.org 
Correo-e: oficina@jugadoresanonimos.org 

Teléfono: 670.691.513 
 

Junta de Servidores de la Oficina Regional de Servicio de G.A. 
Jugadores Anónimos en España 
Reunión  del 19/12/2018. 

Comienza la reunión siendo las  21.10 horas la Coordinadora Gema.L. 
La Coordinadora lee, Enunciado de Jugadores Anónimos, Oración de la Serenidad y  
Oración de la Responsabilidad. 
 
MIEMBROS: 
 
Presidenta - Coordinadora Gema.L. Presente 
Alterno de la Coordinadora Rafa.N. Presente 
Secretario Paco.M. Presente 
Tesorero Pedro.H. Presente 
Literatura Antonio.P. Presente 
Información Pública Paco.S. Presente 
Teléfono Rafa.N. Presente 
 
Se lee el acta de la reunión del mes de Noviembre  de la Junta de Servidores de la Oficina Regional 
de Servicio, para su aprobación. Sometido a votación: 
A favor. 4   En contra.0   Abstención  2. Se aprueba el acta del mes de Noviembre.  
 
 
INFORME DE LOS SERVIDORES: 
Literatura. 
Han llegado las medallas de 1 año que nos debían de la I.S.O. 
El informe de existencias se adjunta a este acta. 
 
Tesorería: 
Se adjunta a esta acta. Se ruega a los Grupos, que cuando hagan una aportación a la O.R.S., lo 
hagan saber por medio del correo de la Oficina o con una llamada al teléfono de la O.R.S. 
 
Informaciones Públicas: 
Se va a hacer una Información Pública conjuntamente con A.A. en la Universidad de Deusto, sólo 
para mujeres. Se ha puesto en contacto con una estudiante de periodismo de Sevilla para una I.P. 
  
Secretaria: 
Un correo de un periodista de Cataluña pidiendo una entrevista. Se le pone en contacto con el 
Intergrupo. 
Un correo del Grupo Torrelavega y otro del Grupo Besaya dando su opinión sobre la consulta que 
hizo la Oficina sobre los gastos del hotel en que se celebran las Asambleas. 
Un correo del Intergrupo de Cantabria, con las propuestas a tratar en la próxima Asamblea de 
Marzo. Se adjuntan a este acta. 
Las actas del Comité de las Convivencias Nacionales de Cullera de los meses de Noviembre y 
Diciembre. 



 

Un correo del Grupo Jerusalen dando su apoyo a la creación del Comité de Custodios. 
Acta del Intergrupo de Barcelona del mes de Diciembre. 
Un correo de una estudiante de la Universidad Autónoma de Madrid para un trabajo sobre la 
ludopatía. Se le pone en contacto con el Intergrupo. 
Un correo del Grupo Jerusalen co los hermanos que quieren el boletín. 
Un correo del Grupo Ilusión 1 con los aniversarios de hermanos. 
Un correo del Grupo Hernani pidiendo una relación de las aportaciones de este Grupo a la O.R.S. 
en el año 2018. 
Un correo de un estudiante de Integración Social de Barcelona para una entrevista. Se le pone en 
contacto con el Intergrupo. 
 
Se recuerda a los Grupos, que la fecha límite para recibir propuestas en la Oficina será el 16 de 
Enero de 2019. 
Los asistentes a la Asamblea de Marzo, pagaran en el mismo hotel. 
 
Mesa de ayuda y Literatura:  Nada que informar. 
 
7º Tradición. 19,50 Euros. 
 
Termina la reunión a las 21.50 horas, con la Oracion de la Serenidad. 
 
 
El Secretario.   Paco. M. 
 

1083  12‐11‐18 
Aportación a la 
ISO 

Semana de la Gratitud, 
Barcelona  154,59 €   7.414,90 €

1084  12‐11‐18  Literatura  Intergrupo de Barcelona  71,05 €   7.485,95 €

1085  12‐11‐18 
Aportación a la 
ORS  Intergrupo de Barcelona  400,00 €   7.885,95 €

1086  14‐11‐18 
Gastos I. 
Pública 

Grupo la Inmaculada, 
Bilbao    30,00 €  7.855,95 €

1087  14‐11‐18  Literatura  Grupo Albacete  39,25 €   7.895,20 €

1088  26‐11‐18  Literatura  I. de Madrid  20,00 €   7.915,20 €

1089  26‐11‐18  Línea de Vida 
I. de Cantabria, octubrey 
Noviembre  20,00 €   7.935,20 €

1090  02‐12‐18  Literatura  Grupo Ilusión II  43,48 €   7.978,68 €

1091  03‐12‐18  Línea de Vida  Ivan R. Noviembre  12,00 €   7.990,68 €

1092  03‐12‐18  Teléfono  Diciembre    81,29 €  7.909,39 €

1093  07‐12‐18  Línea de Vida  Juan P, Diciembre  10,00 €   7.919,39 €

1094  12‐12‐18  Literatura  Intergrupo de Madrid  275,00 €   8.194,39 €

1095  14‐12‐18 
Aportación a la 
ORS 

Grupo Hernani 
(01/03/2018 error)  50,00 €   8.244,39 €

1096  19‐12‐18  Línea de Vida 
Grupo Carabanchel 4º 
trimestre 2018  30,00 €   8.274,39 €

1097  19‐12‐18  Boletines  1 grupo Arganda  10,00 €   8.284,39 €

1098  19‐12‐18  7ª de Unidad  Noviembre  14,00 €   8.298,39 €

 
 
  



 

 
 
 “El juego había limitado su mundo y su vida apostando solo fue 
de falsas apariencias”. 
  
Él, al preguntarse cómo ampliar su mundo y ensanchar sus perspectivas 
encontró la respuesta en Jugadores Anónimos: Un cambio dentro de sí mismo, 
¿pero cómo hacerlo?  
Pensó, como ejemplo, en una persona que necesita hacer un cambio de vivienda. 
La mudanza se produce de forma rápida (el traslado de sus cosas) pero 
sentirse confortable en la nueva vivienda, en el nuevo espacio, requiere de un 
tiempo; la recuperación psicológica en el nuevo lugar sucede más lentamente 
que el traslado, comienza con un cerrojazo de lo anterior, con dejar ir ciertos 
hábitos, procedimientos y como en una transición, se inicia el ir hacia un 
estado intermedio que no es ni el anterior ni el nuevo. Es un período en el que 
no se sabe bien qué está pasando. Este período es natural y debe aceptarse 
como tal.  
Él se siente identificado con la ficción, ha cumplido con la transición para que 
el cambio le devuelva a la normalidad en su nuevo proyecto de vida.  
Cuando él empezó con el cambio no se estancó en cosas que, por su nueva 
situación, le incomodaban [orgullo, impaciencia, el ego...] Cuando alguien le 
causó un problema (por ejemplo, los estigmas) intentó verlo en el contexto de 
su vida de jugador/apostador.  
Hoy está agradecido.  
Inspirado en “Un día a la vez”  
Juan S. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 



Calendario de Eventos  

INTERNACIONAL  

2019 Delaware Valley Intergroup and Unity Mini-Conference “Catch 
the Spirit!”  
January 26 – 27, 2019  
Wyndham Philadelphia – Bucks County Hotel  
4700 Street Road  
Trevose, Philadelphia  
For information email isomain@gamblersanonymous.org 

Long Island Intergroup’s 20th Annual Gamblers Anonymous 
Breakfast  
Sunday February 3, 2019  
8:30 AM - 12:00 PM  
Holiday Inn Plainview  
215 Sunnyside Blvd  
Plainview, New York  
For information email isomain@gamblersanonymous.org 

South Florida Intergroup and Unity 2019 Mini-Conference 
“MEETINGS MAKE IT”  
Sunday, March 3, 2019  
8:00 AM – 3:30 PM  
Duncan Conference Center  
15820 Military Trail  
Delray Beach, Florida  
For information email isomain@gamblersanonymous.org 

Long Island Gamblers Anonymous & Gam-Anon Mini Conference 
April 7, 2019 8:15 AM - 4:30 PM  
Holiday Inn Plainview  
215 Sunnyside Blvd  
Plainview, New York  
For information email isomain@gamblersanonymous.org 



 

 
NACIONAL 

Convivencias Valencia 
(26, 27 y 28  de Abril 2019) 

 
 



 

 
 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 
 



 

 

 



 

 

 
 
 



 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 
 

ANIVERSARIOS 
 

AÑOS NOMBRE FECHA GRUPO 
16 Jose Luis P. 19-11-2002 Jerusalen 
15 Vicente M. 09-12-2003 Jerusalen 
3 Eladio L. 01-12-2015 Jerusalen 
1 Ana F. 16-11-2017 Jerusalen 
1 Paco A. 21-12-2017 Jerusalen 
30 Ana G. 08-01-1989 Valencia 
28 Carlos M. 13-02-1991 Marítimo 
23 Manuel S. 20-01-1996 Ilusión I 
23 Jose B. 01-02-1996 Ilusión I 
21 Jose Manuel 28-02-1998 Jerusalen 
21 Rafa N. 28-02-1998 Santander 
19 Fernando M. 26-01-2000 Cabo Mayor 
18 Pedro H. 09-02-2001 Santander 
14 Pedro N. 10-01-2005 Marítimo 
13 José 12-03-2006 Valencia 
11 Manolo 06-03-2010 Carabanchel 
10 Ángel 25-01-2009 Despertar 
10 Rafa 13-02-2009 Despertar 
9 Clara I. 22-02-2010 Santander 
7 Pedro 03-02-2012 Despertar 
7 Eduardo 06-02-2012 Despertar 
7 Tomas 07-03-2012 Despertar 
6 Asun 07-01-2013 Marítimo 
6 Juan R. 06-02-2013 Ilusión I 
6 Jose S. 21-02-2013 Despertar 
5 Antonio 15-01-2014 Marítimo 
5 Praxedes G. 01-02-2014 Jerusalen 
5 Paco 05-02-2014 Arganda 
5 Paco 12-02-2014 Despertar 
5 Julia A. 14-02-2014 Jerusalen 
5 Miguel 18-02-2014 Carabanchel 



 

4 Vicente 01-03-2015 Santander 
3 Tomas 15-01-2016 Despertar 
3 Iván 30-03-2016 Santander 
2 Rafa C. 12-01-2017 Jerusalen 
2 Pedro P. 06-02-2017 Despertar 
2 Amaudis 12-03-2017 Despertar 
2 Jorge A. 15-02-2017 Santander 
1 Pedro L. 11-01-2018 Jerusalen 
1 Pedro M. 03-03-2018 Valencia 
1 Virginia 17-03-2018 Despertar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
EL JUEGO para el jugador compulsivo se 

define como “cualquier apuesta o participación 
en una apuesta, para sí mismo o para otros, 
ya sea por dinero o no —no importa cuán 
pequeña o insignificante sea la cantidad— en 
la que el resultado sea incierto o dependa de 
la casualidad o habilidad”.  
 



 

RECOPILACIÓN DE UN FORMATO ESCRITO PARA LA SALA DE 
REUNIÓN. 

 
En el sentido más real de la frase, “los principios antes de las 

personalidades”, es absolutamente esencial para cada sala de 
reuniones, tener un documento escrito embozando cada aspecto de 
cómo se tratan estos temas en la sala de reunión. La forma de guardar 
una sala de reunión de la dominante personalidad de alguien con lo 
que ellos sienten, es teniendo un formato escrito que sea votado por 
todos los miembros del Grupo, y esa es la manera de cómo deberían 
ser las cosas. La recuperación personal depende de la unidad del 
grupo, y es esta unidad de grupo la que definirá exactamente cómo 
funcionara la sala de reunión. La conciencia del grupo, decide estos 
asuntos en una reunión formal. Los elementos que se consideraron 
para su inclusión en un formato de reunión son: 
* Aniversarios. 
* Anuncios. 
* Responsabilidades del Presidente. 
* Colectas. 
* Comentarios. 
* Colaboraciones. 
* Elecciones. 
* Formato de Reuniones. 
* Invitaciones. 
* Procedimientos a seguir para la reunión. 
* Miembros nuevos. 
* Responsabilidades de los Servidores de Confianza. 
* Procedimiento a seguir para aliviar las presiones. 

Cada asunto debería ser discutido y votado por los miembros del 
grupo con detalles precisos. Después de que cada propuesta es 
aprobada debería ser incorporada en un documento escrito para que 
todos en el grupo puedan seguir. Este documento es enmendable. 
Después de cada elección de servidores, el grupo debe de tener una 

* Retornados. 
* Informe Tesorería. 
* Padrinazgo. 
* Reunión de Pasos. 
* Terapias. 
* Miembros con 90 Días. 
* Votaciones. 



 

reunión para ver el formato, y comprobar si alguno de los actuales  
procedimientos es necesario cambiar, suprimir o añadir alguno nuevo. 
Si surge un problema con el formato de la reunión, el grupo puede 
convocar a una reunión de emergencia para revisar el formato. Si todos 
los procedimientos para el grupo se aprueban, entonces no debe haber 
fricción entre los miembros de cómo se hacen las cosas en el grupo. 
Ningún miembro de Jugadores Anónimos puede ir a cualquier grupo y 
someterse a la voluntad de una persona que podía intimidar a los otros 
miembros diciendo que él / ella  está manejando la reunión o llevar a 
cabo cualquier otro asunto del grupo de la manera que ellos quieren. El 
cambio es parte del crecimiento, la estructura es parte del foco, y la 
unidad es el lazo que nos une a todos 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 
JUGADORES ANÓNIMOS 

Oficina Internacional de Servicio 
GUÍA PARA LOS CUSTODIOS Y SUS 

ALTERNOS DE JUGADORES ANÓNIMOS 

1. Asistir a todas las reuniones físicas del consejo de Custodios, 
atender todo el correo y las reuniones urgentes del Consejo.  

2. Ser un ejemplo vivo de los preceptos de Jugadores Anónimos y 
trabajar personalmente los Pasos de Recuperación y Unidad.  

3. Respetar Sostener y poner en práctica el Código de Guías y todas 
las decisiones tomadas por el Consejo de Custodios (no cumplir 
con esto afecta a Jugadores Anónimos en su conjunto)  

4. Asistir a las reuniones de los grupos de su área, tantas veces 
como sea posible. En caso de no ser posible la asistencia física, 
mantener contacto regular por correo o telefónico.  

5. Esté disponible para todos los miembros y grupos en su área, 
para sugerir  y guiar. Trabajar con los servidores de confianza 
para corregir los problemas que no se ajustan al Código de Guías 
y todas las decisiones de la Consejo de Custodios (el no cumplir 
esto afecta a Jugadores Anónimos en su conjunto).  

6. Asistir a los actos de Jugadores Anónimos tales como reuniones 
abiertas, mini-conferencias, cenas-baile, comidas campestres, etc.  

7. Ofrecer asistencia a cualquier grupo que tenga un problema  
8. Servir activamente en los comités del Consejo de Custodios.  
9. Ser un línea de vida y aliente al grupo y los miembros a apoyar a 

la Oficina Internacional de Servicios a través de la líneas de vida y 
contribuciones de grupo.  

10. Asistir regularmente a las reuniones de Jugadores Anónimos, al 
menos treinta y nueve reuniones de Jugadores Anónimos al año.  

11. Haga que los grupos del área conozcan y aliente al uso de las 
herramientas de Jugadores Anónimos tales como Panfletos del 
Grupo de Presión, Manual del Grupo, Folletos de Patrocinio, Libro 
Un Principio Nuevo, Material de Relaciones Públicas, Reunión de 
Noventa Días, Carta de Un Miembro Nuevo, etc.  

12. Asistir a las reuniones regionales o de intergrupo si existen en su 
área.  

13. Participar activamente en la comunicación con el Consejo de 
Custodios, los miembros individuales, los grupos y los Intergrupos, 



 

para obtener los puntos del orden del día del Consejo de 
Custodios.  

14. Un Custodio debe ofrecer asistencia a cualquier miembro que 
comience un nuevo grupo de Jugadores Anónimos.  

15. Un Custodios debe escribir regularmente los acontecimientos de 
su zona y cualquier otra idea para el boletín.  

16. Mantener las responsabilidades del Consejo de Custodios ante el 
Comité de Literatura y sus directrices aprobadas por:  a) estar 
completamente familiarizado, antes de las Reuniones del Consejo 
de Custodios  (B.O.T.), con el contenido de toda la literatura 
sometida a las Reuniones del Consejo de Custodios  (B.O.T.) para 
su aprobación;  B) hacer sugerencias al Comité de Literatura para 
mejorar dicha literatura, si es aprobada por el Consejo de 
Custodios  (B.O.T.)  dentro de los 30 días posteriores a las 
Reuniones del Consejo de Custodios  (B.O.T). (Nota: la propuesta 
de literatura de un comité, una vez aprobada, está excluida de las 
sugerencias del Consejo de Custodios  (B.O.T.)  

17. Ponga todos los puntos del orden del día a la atención de todos 
los grupos de su área antes de todas las Reuniones del Consejo 
de Custodios (B.O.T) para el borrador que guiará a todos los 
Custodios de su área en todas las Reuniones del Consejo de 
Custodios  (B.O.T).  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

LISTADO DE FOLLETOS Y PRECIOS DE LA LITERATURA DE 
JUGADORES ANÓNIMOS 2018 

 
Nombre del código Precio 

1‐ G.A. Libro Rojo ‐ "Un Principio Nuevo". 9,00 €
2‐ Medallones de G.A., año 1‐30 en números romanos 5,00 €
4‐ G.A. 12 Pasos de Unidad. Bolsillo 0,30 €
4,1‐ G.A. 12 Pasos de Unidad. Cuartilla 0,70 €
5‐ 20 Preguntas ¿Es Ud. Un jugador compulsivo? ‐ 0,20 €
5,1‐ 20 Preguntas ¿Es Ud. Un jugador compulsivo? ‐ 0,50 €
6‐ Preguntas y Respuestas sobre el juego ‐ Folleto. 1,00 €
6,1‐ Preguntas y Respuestas ‐ Diptico 0,75 €
7‐ G.A. COMBO ‐ Bolsillo. 1,00 €
7,1 ‐Combo ‐ Cuartilla 1,00 €
7,2‐ G.A. COMBO ‐ CD (Audio-Pdf) 4,00 €
8‐ Cuarto Paso ‐ Guía para el Inventario Moral. 1,20 €
9‐ Oración de la Serenidad en Oro con Relieve (5"x6") 0,00 €
10‐ Llaveros ‐ Oración metálicos. (Inglés). 1,60 €
11‐ G.A. Pin Primer año  (Oro). 28,00 €
12,1‐ G.A. Pin Barra 5 Años  (Oro). 28,00 €
12,2‐ G.A. Pin Barra 10 Años  (Oro). 28,00 €
12,3‐ G.A. Pin Barra 15 Años  (Oro). 28,00 €
12,4‐ G.A. Pin Barra 20 Años  (Oro). 28,00 €
12,5 ‐ G.A. Pin Barra 25 Años (Oro) 28,00 €
14‐ Moneda "Oración de la Serenidad" ‐ (Inglés). 0,60 €
15‐ G.A. Relaciones Públicas‐ Triptico 0,20 €
16‐ Folleto del Padrinazgo. 0,60 €
18‐ Sugerencias a seguir ante los impulsos de jugar. 0,40 €
19‐ G.A. Manual del Grupo ‐ Folleto. 0,80 €
20‐ Reunión Grupo de Alivio de la Presión ‐ Modelos 0,80 €
20,1‐ Reunión Grupo de Alivio de la Presión ‐ Modelos 1,50 €
20,2‐ CD Reunión Grupo de Alivio de la Presión ‐ Modelos 4,00 €
21‐ Código de Guias. 1,60 €
22‐ Estatutos legales de la Oficina Internacional de Servicio 1,20 €
23‐ Lo que Oigas Aquí" ‐ Tarjeta de sobremesa ‐ 2,60 €



 

24‐ Manual de la Reunión del Grupo de Alivio de la Presión. 0,80 €
25‐ Reunión Grupo de Alivio de la Presión ‐ Folleto. 0,20 €
26‐ G.A. Trabajando los Pasos ‐ Folletos. 2,60 €
27‐ Toma de Conciencia "Aquí tienes ayuda" ‐ Triptico. 0,20 €
28‐ Folleto de Información General. 2,00 €
29‐ Manual para la Reunión de Pasos. 1,40 €
30‐ De G.A. Para Magistrados ‐ Folleto. 0,60 €
31‐"Como Organizar una Conferencia" ‐ Folleto 1,20 €
31,1‐"Como Organizar una Conferencia" ‐ A4 3,00 €
32‐ Inventario Diario del comportamiento ‐ Lamina. 0,10 €
33‐ Jugadores Jóvenes en Recuperación. 0,10 €
33,1‐ Jugadores Jóvenes en Recuperación. Cuartilla 0,25 €
34,1‐ G.A. Llaveros Bienvenida (Plástico Rojo). 1,00 €
34,2‐ G.A. Llaveros  30 Días  (Plástico Amarillo). 1,00 €
34,3‐ G.A. Llaveros  90 Días  (Plástico Azul). 1,00 €
34,4‐ G.A. Llaveros  6 Meses  (Plástico Negro). 1,00 €
34,5‐ G.A. Llaveros  9 Meses  (Plástico Naranja). 1,00 €
34,6 ‐G.A. Llaveros 60 días (Plastico Blanco) 1,00 €
35‐ Relaciones Públicas ‐ Folleto. 0,10 €
36‐ El Padrinazgo del Grupo a corto plazo. 0,20 €
37‐ Hacia los 90 días ‐ Folleto.(Bolsillo) 1,00 €
37,1‐ Hacia los 90 días ‐ Folleto. 1,70 €
37,2‐ Hacia los 90 días CD 4,00 €
38‐ "Un Día a la Vez" ‐ Meditaciones Diarias (Español). 17,00 €
39‐ Un Miembro Nuevo Pregunta ….?(Bolsillo). 0,10 €
39,1‐ Un Miembro Nuevo Pregunta ….?.(Cuartilla) 0,25 €
40‐ "Dejadnos preparar una Mini Conferencia" ‐ A4. 3,20 €
40,1‐Dejadnos preparar una Mini Conferencia Cuartilla 2,00 €
41‐ G.A. ¿He abandonado yo la Comunidad?.Bolsillo 0,20 €
41,1‐G.A. ¿He abandonado yo la Comunidad? Cuartilla 0,24 €
42‐ Tú Primera Reunión. 0,20 €
44‐ Más allá de los 90 Días ‐ Bolsillo. 1,20 €
44,1‐Mas alla de los 90 días Cuartilla 1,50 €
44,2‐ Más allá de los 90 Días ‐ CD 4,00 €
45‐ Hacia la Recuperación en Prisión 1,00 €



 

46‐ Mercado de Valores, Cuentas de Jubilación y G.A. 1,00 €
48‐ El Primer Paso, basico para la Recuperación de un 0,80 €
49‐ Lemas sacados del Programa 5,00 €
50‐ Escribir sobre los Pasos 2,40 €
51‐ Sugerencias para el éxito de una Reunión de 90 días 0,25 €
52‐ Ejemplo de Guía del Tesorero de Jugadores Anónimos 0,50 €
53‐ Tarjetas "Para y Piensa" 1,00 €
54‐ La Relacion Padrino Ahijado 1,20 €
55- Sugerencias para la retención de un nuevo miembro 0,15 €
56- Guia para las Oficinas Regionales de Servicio A4 0,80 €
56.1- Guia para las Oficinas Regionales de Servicio 
Cuartilla 

0,40 €

57- Libro de Estudio del Grupo sobre los Pasos de Unidad 
A4 

1,30 €

57.1- Libro de Estudio del Grupo sobre los Pasos de Unidad 
Cuartilla 

1,00 €

ISO1‐ Pack Literatura en Ingles 73,10 €
ORS01‐ Letreros Lemas de G.A. ‐Lote completo ‐ 6,00 €
ORS08‐ Estatutos Legales de Oficina Regional Servicio 1,00 €
ORS13‐ Libro Còdigos Literatura 40,00 €
ORS14‐ Cartel GA 6,00 €
ORS15‐ Cartel I. Pública 0,60 €
ORS16‐ Cartel I. Pública +Tlf 0,60 €
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

literatura@jugadoresanonimos.org 



 

G. A. Jugadores Anónimos en 
España 

Catalunya  

 
 

G.A. Intergrupo Barcelona 
Hotel d´Entitats 

C/ Pere Verges nº 1 – 6º 
0820 – Barcelona 

Teléfono 606.461.883 
Correo-e: bcn@jugadoresanonimos.org 

 
G.A.  88 Martes  

Iglesia de la Concepción 
C/ Roger de Lluria, 70 (Entrada por 

el claustro) 
08009 – Barcelona  
Reuniones: Martes 

Horario de 19.00 a 20.45 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

 

G.A.  Providencia    
C/ Sombrerers nº 6 – 3ª Planta 

(detrás de la Basílica Sta. M. del Mar) 
08003 – Barcelona 
Reuniones Lunes 

Horario de 19.00 a 21.00 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883  

G.A.  La Pau  
Parroquia San Juan Bautista 

C/ San Pedro nº 1 
08930 - Sant Adria de Besos   

(Barcelona) 
Reuniones: Miércoles 

Horario de 19.00 a 21.00 horas 
Reuniones Abiertas, el último 

miércoles de los meses impares 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

 

G.A.  Aceptación  
Rambla Marina 232 

Local Ass. de veins de Bellvitge-
Altillo 

08907 – L´ Hospitalet de Llobregat  
(Barcelona) 

Reuniones: lunes 
Horario de 19.00 a 20.45 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

  G.A.  Maresme  
Pla de l´avella S/N 

08349 Cabrera de Mar  
  (Barcelona) 

Reuniones: Viernes 
Horario: 19:00 a 21:00 Horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 
(Reuniones Abiertas ultimo viernes 

de los meses pares.) 
 

G.A. Sólo Por Hoy  
Local Ass. Veins de Segle XX 

Plaça Segle XX  S/N 
08222 – Terrassa  

(Barcelona) 
Reuniones sábados 

Horario de 11.00 a 13.00 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

soloporhoy@jugadoresanonimos.org



 

G.A. Todo Se Puede  
C/ Florit, 25 

(Parroquia Sant Roque)  
08208 Sabadell 

Reuniones: Domingo de 11:00 a 
13:00 h. 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

G.A.  88 Viernes  
Iglesia de la Concepción 

C/ Roger de Lluria, 70 (Entrada por el 
claustro) 

08009 – Barcelona  
Reuniones: Viernes 

Horario de 19.00 a 21.00 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

 
 

G.A. Crecer  
C/ Sombrerers, 6 - 3ª planta 

(Detrás de la Basilica Sta. Maria Del 
Mar)  

08003 Barcelona 
Reuniones: Miércoles de 19:00 a 

21:00 h. 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

 

G.A. Nueva Vida 
Local Associació de Veins del Segle 

XX 
Plaça Segle XX, s/n 

08222 – Terrasa 
(Barcelona) 

Reunión; Martes de 19:00 a 21:00 
horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 
nuevavida@jugadoresanonimos.org 

G.A. Poblesec 
Parroquia Sant Pere Claver 

C/ palaudàries, 23  
08004 Barcelona 

Reunión; Jueves de 19:00 a 21:00 
horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 
 

 
G.A. Vida Limpia 

C/ Valencia57 
Parroquia Sta. Maria del Jaire (La 

Torreta) 
08430 –La Roca del Vallés 

(Barcelona) 
Reunión; Jueves de 19:00 a 21:00 

horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

vidalimpia@jugadoresanonimos.org 
 

 
Comunidad Valenciana    

 
 

G.A. Intergrupo de la Comunidad Valenciana  
 

C/ Guillén de Castro nº 40 2º- bis 
46001 – Valencia 

 
Teléfono 625.769.840 

Correo_e: intvalencia@jugadoresanonimos.org 
 



 

G.A.  Valencia    
C/ Guillén de Castro nº 40 – 2º -

Timbre 5 
46001 - Valencia  

Reuniones: lunes, miércoles y  
viernes* 

Horario de 19.30 a 21.30 horas 
*Último Viernes de mes Reunión 

Conjunta 
Horario de 19.30 a 21.30 horas 
Teléfono 24 horas 625.769.840 

 grupovalencia@jugadoresanonimos.org

 

 

G.A.  Energía 
C/ Tubería nº 46 Iglesia 

03005 - Alicante 
Reuniones: Lunes y Jueves de 20.00 

a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 661.089.950 

 

G.A.  Marítimo  
C/ Islas Canarias 148 – 3º 

46023 - Valencia  
Reuniones: lunes, miércoles  

 Horario de 19.30 a 21.30 horas 
Teléfono 24 horas625.769.840  

 maritimo@jugadoresanonimos.org 

 

 

G.A.  Jerusalén  
Iglesia San Vicente Mártir 

C/ de la Ermita nº 1 – 1 
46007 - Valencia  

Reuniones: martes y jueves 
Horario de 19.00 a 21.00 horas 
Teléfono 24 horas 625.769.840 

 jerusalen@jugadoresanonimos.org 

 

G.A.  La Safor 
Iglesia San Pascual 

Grao de Gandia - Avd. La Paz nº2 
46730 - Gandia 

Reuniones: martes y jueves 
Horario de 19.00 a 21.00 horas 
Teléfono 24 horas 667 343 359 

 
 
 

Cantabria  
   
 

G.A. Intergrupo  Cantabria 
Iglesia San Pío X 

C/ Juan del Castillo nº 24 
39007 - Santander  

 (Cantabria)   
Teléfono 626.594.413 

Correo-e:  cantabria@jugadoresanonimos.org 
 



 

G.A.  Cabo Mayor  
Iglesia San Pío X 

C/ Juan del Castillo nº 24 
39007 - Santander  
Reuniones Martes 

Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 
g_a_grupocabomayor@yahoo.es 

 
G.A.  Santander  

Parroquia Consolación 
C/ Alta nº 19 

39008 – Santander  
Reuniones: lunes, miércoles y 

sábados 
Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 

  santander@jugadoresanonimos.org 
 
 

 
G.A. Velarde Camargo  

Centro Cultural La Vidriera 
Avd./ Cantabria, 28 2º piso 

39600 – Maliaño  
Reuniones: Viernes (Excepto Festivos) 

Horario de 19.45 a 21.45 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 

velarde@jugadoresanonimos.org 
 

 
 

G.A.  Besaya 
Parroquia Bº Covadonga 

C/ Julio Ruiz de Salazar s/n. 
39300 – Torrelavega  

Reuniones: Lunes 
Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 

 besaya@jugadoresanonimos.org 
 

 

G.A.  Torrelavega  
C/ Ceferino Calderón Nº3 - 1º B 

39300 – Torrelavega   
Reunión: Jueves 

Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 625 915 105 

 torrelavega@jugadoresanonimos.org 

 
Euskadi  

 

G.A.  Hernani  
29 Sandiusterri bajo 

Apartado de Correos 141 
20120 - Hernani (San Sebastián)  

Reuniones: Martes 
Horario de 19.00 a 21.00 horas 

Teléfono 24 horas 943.331.103 (Ext. 565) 
Correo-e: jugadoresanonimoshernani@gmail.com 



 

G.A.  Inmaculada  
Avd. Sabino Arana nº 42 Bajo (Locales Parroquiales) 

48013 Bilbao (Bizkaia) 
Reuniones: Martes * 

Horario  19:30 a 21:30 horas 
Teléfono 24 Horas 676.895.313 

Apartado Postal 6002 
*Si el Martes es festivo, la reunión pasa al Miércoles. 

 
 

  Madrid  
 
 

G.A. Intergrupo Madrid 
Parroquia Nuestra Señora Madre del Dolor 

Avenida de los Toreros  Nº45 - 1º 
28028-Madrid 

Teléfono  616.071.514 
E-mail: ga.intergrupomadrid@gmail.com 
 

G.A.  Despertar  
Iglesia de Nuestra Señora Madre del 

Dolor 
Avenida de los Toreros nº 45 1º 

28028 - Madrid  
Reuniones: lunes, miércoles y 

viernes 
* Horario de 19.00 a 21.00 horas y 
Domingos de 11.00 a 13.00 horas 

*En caso de ser festivo de 11 a 13 h.
Teléfono 24 horas 616.071.514 

 gagrupodespertar@yahoo.es 
 

 

G.A.  Arganda 
Iglesia de S. Sebastián Mártir 
C/ De La Solidaridad  nº2 Bajo 

28500 – Arganda del Rey 
Madrid 

Reuniones domingos de 11 a 13 
horas. 

Teléfono: 652.655.991 
Correo-e: ga.arganda@hotmail.com 

         

 

G.A. Carabanchel 
Parroquia Nuestra Señora de África 

C/ Algorta nº14-sotano 
28019-Madrid 

Reuniones: Martes de 19 a 21 horas 
*En caso de ser festivo de 11 a 13 h.

Teléfono 24 horas 619 953 496 
gacarabanchel@hotmail.com 

 

G.A. Las Rozas 
Parroquia de Nuestra Señora de la 

Visitación 
C/ Comunidad de Murcia, 1, Bajo 2 

28231-Las Rozas 
Madrid 

Reuniones: Jueves de 19 a 21 horas
Teléfono 24 horas 616.071.514 

Correo-e: galasrozas@hotmail.com 

 
 



Murcia 

G.A.  Cartagena  
Iglesia Inmaculado Corazón de María 

C/ San Fulgencio nº 3 
(Barrio Peral) 

30205 – Cartagena  
(Murcia) 

Reuniones: jueves de 21.00 a 22.30 h  
Teléfono 24 horas 660.532.010 

Correo-e: cartagena@jugadoresanonimos.org 

Comunidad Foral de Navarra 

G.A.  Esperanza 
Parroquia San Pablo y San Esteban 

Pza. De La Paz S/N 
31010 - Barañain 

Navarra 
Reunión: Lunes  

de 19.00 a 21.00 horas 
Teléfono 24 horas 670.691.513 

Castilla La Mancha 

G.A.  Albacete  
Parroquia Sagrada Familia, sala 4 

C/ Juan de Toledo nº 35 
02005 - Albacete 
Reunión: Jueves  

de 20.00 a 21.30 horas  
Teléfono 24 horas 636.662.639 

Correo-e: albacete@jugadoresanonimos.org 

Andalucía 

G.A.  Ilusión I  
Parroquia de la Milagrosa 

C/ Pintor Enrique Ochoa s/n 
11.500 – Puerto de Santamaría   

(Cádiz) 
Reuniones: sábados 

Horario de 19.00 a 20.30 horas 
Teléfono 24 horas 689.568.484 

 ilusion1puertosantamaria@jugadoresanonimos.org

G.A.  Ilusión II  
Parroquia Nuestra Señora del 

Loreto 
C/ Héroes de La Aviación 

Española S/N 
11.011 – (Cádiz)  

Reuniones: Lunes y Jueves 
Horario de 19.00 a 20.30 horas 
Teléfono 24 horas 670.306.697 

ilusion2cadiz@jugadoresanonimos.org 



G.A.  San Pedro 
Meetings in English - (Reuniones en Inglés) 

Iglesia San Miguel - Calahonda 
29649 - Mijas Costa  

(Málaga) 
Meetings: Thursday  6.30pm to 7.30pm / Jueves 18:30-

19:30 
Teléfono: (0034) 620 786 772 (Exit Sitio Calahonda off 

N340 (A7) 
Church located behind BBVA BankCan you please use 

this address for all communications as it is a 
permanent address) 

Fideicomisarios Área 21 España 

Juan B. custodio1@jugadoresanonimos.org     T. Móvil 682.456.010 
Ángel B.     custodio2@jugadoresanonimos.org     T. Móvil 606.799.600 



¿Dónde estarías hoy sin G.A.? 
Conviértete en un Lifeliner hoy! 

Un Lifeliner es un miembro del G.A. que se preocupa lo suficiente del 
bienestar de G.A. para hacer una donación mensual. Esta donación 
ayuda a asegurar que G.A. siempre estará allí para el jugador 
compulsivo que todavía sufre. 

Usted se beneficiará al convertirse en un Lifeliner porque ... 

... le ofrece una manera de devolver al programa parte de lo que le ha 
dado. 
... le permite comprometerse con el programa de una manera más 
directa. 
... ayuda a la Oficina Regional de Servicio a difundir el mensaje a los 
que todavía no han sido bendecidos como nosotros. 
... te hace ser de un grupo especial de personas que hacen un poco 
más por el programa que salvó sus vidas. 
... te da un sentido de responsabilidad. 
... te ayuda a recordar que Jugadores Anónimos te necesita tanto como 
usted necesita de Jugadores Anónimos. 

Somos autosuficientes a través de nuestras propias contribuciones. 

¿Con qué frecuencia has pensado o escuchado: "Jugadores Anónimos 
me salvó la vida. No puedo hacer lo suficiente para pagar lo que el 
programa ha hecho por mí ". 

Una de las maneras que puede dar es convertirse en un Lifeliner. 
Simplemente comprométase con usted a hacer una donación fija 
mensual a la cuenta de la Oficina Regional de Servicio del Área 21 

¡¡Es fácil!! 

Banco Santander, Número de cuenta ES72 0049 5409 51 2595033398.



PARA MÁS INFORMACIÓN SOBRE 
G.A. JUGADORES ANÓNIMOS, 

ESCRIBA O LLAME A: 

G.A. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA ® 

OFICINA REGIONAL DE SERVICIO 
Apartado Postal Nº 1.002 

39080 – Santander (Cantabria)  

Página Web: www.jugadoresanonimos.org 

Correo-e: oficina@jugadoresanonimos.org 

Teléfono: 670.691.513 


